DEMOKRATI
FITNESS
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1) Folg anvisningerne i illustrationen ’Demokratifitness’ for at traene jeres demokratimuskler.
Find den under lllustrerede debatter pa www.verdensklasse.dk/skolefolkemoede

2) Hvis | vil arbejdere videre, kan | bruge ovelserne ’Dialogforum’ s. 58, ’Debatklub’ s. 51,
’Ungerad’ s. 59 eller '‘Demokratiske deltagelsesformer’ s. 32



